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Anlage: Umgang mit pharmazeutischen
Herstellern in der Klinik fiir Psychiatrie
und Psychotherapie des Universitats-
klinikums Mainz

Am 14. April 2008 hat sich die Arzteschaft
der Klinik fiir Psychiatrie und Psychothe-
rapie des Universitdtsklinikums Mainz
auf folgende Richtlinien zum Umgang
mit pharmazeutischen Herstellern geei-
nigt:

Richtlinien zu Vertreterbesuchen

Vertreter pharmazeutischer Hersteller
mochten die Arzte auf den Stationen bit-
te nicht mehr direkt kontaktieren. Die
Kontaktaufnahme mit der Klinik soll
vielmehr tiber das Chefsekretariat der Kli-
nik (Frau Mabert, Tel. 06131/17-7336)
oder - nach Riicksprache mit Prof. Lieb —
auch direkt bei den Oberdrzten erfolgen,
die fiir das entsprechende Fachgebiet zu-
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staindig sind. Wir wiinschen nur dann
einen Kontakt, wenn die Vertreter tiber
neue klinische Studien diskutieren oder
wenn sie liber Neueinfiihrungen/Indika-
tionserweiterungen oder relevante Neuig-
keiten bei Substanzen berichten werden.
Mit Prof. Lieb bzw. dem zustindigen
Oberarzt kann dann vereinbart werden,
dass der Pharmavertreter bei solchen
Neuerungen oder Neueinfithrungen in
der Arztekonferenz iiber die neue Sub-
stanz oder Indikationserweiterung be-
richtet. Damit werden zum einen in ef-
fektiver und arbeitszeitschonender Weise
alle Arzte auf einmal erreicht, zum ande-
ren konnen die prédsentierten Inhalte
gleichzeitig nach den Kriterien der evi-
denzbasierten Medizin diskutiert und in
den gesamtklinischen und ékonomischen
Kontext eingebunden werden. Die Ter-
minvergabe fiir Vorstellungen in der Friih-
konferenz erfolgt tiber das Chefsekretari-
at der Klinik.

Dariiber hinaus haben sich die Arzte da-
rauf geeinigt, keine Geschenke (z. B. Ku-
gelschreiber, Notizblocke oder Kalender),
Arzneimittelmuster oder Reisekostener-
stattungen zur Teilnahme an Fortbildungs-
veranstaltungen oder Kongressen ohne
eigenen Beitrag mehr anzunehmen.

Richtlinien zu Fortbildungsveranstaltungen .

Fortbildungsveranstaltungen in unserer
Klinik werden grundsidtzlich ohne Unter-
stiitzung pharmazeutischer Hersteller
durchgefiihrt. Gleichzeitig werden unse-
re Mitarbeiter bei Veranstaltungen aufler-
halb des Hauses nur dann teilnehmen,
wenn deren Inhalte nicht von den phar-
mazeutischen Herstellern vorgegeben sind.
Beratervertrage werden nur in seltenen
Fallen eingegangen, in denen eindeutig
ein wissenschaftlicher Austausch erfolgt
und in denen Leistung und Gegenleis-
tung angemessen und transparent sind.

Richtlinien zu Medikamentenstudien

Unsere Klinik ist sehr an einer wissen-
schaftlichen Kooperation mit den phar-
mazeutischen Herstellern interessiert. Da-
her ist es uns ein besonderes Anliegen,
mit unserem Studienzentrum an der Prii-
fung neuer Arzneimittel teilzunehmen.
Dabei werden wir jedoch nur an Studien
teilnehmen, in denen Substanzen gepriift
werden, die einen erkennbaren Fort-
schritt gegeniiber bereits auf dem Markt
befindlichen Substanzen erwarten lassen.
Eine Teilnahme an industriefinanzierten
Anwendungsbeobachtungen kann nicht
erfolgen. 111
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