Newsletter Fruhjahr 2010

Psychiatrie-Verlag und BALANCE buch + medien verlag

Liebe Kundinnen und Kunden,

wachen Sie auf, es wird Fruhling! Zeit fur Zuversicht und Erneuerung! Wir gehen mit
gutem Beispiel voran! Folgen Sie uns, wir haben noch mehr interessante Neuigkeiten fur
Sie ...

Newsletter-Ubersicht

e Leipziger Buchmesse

¢ Neuerscheinungen im Psychiatrie-Verlag

e Neuerscheinungen im BALANCE buch + medien verlag
e Veranstaltungen

Besuchen Sie uns auf der Leipziger Buchmesse!

Termin: 18.-21. Marz 2010. Unser Stand: Halle 3, Stand F 406. Dort kdnnen Sie in den
Neuerscheinungen schmdékern und Geschaftsfuhrer York Bieger sowie Vertriebsleiterin
Kerstin Zander kennenlernen. Wenn Sie den als PDF angehdngten Gutschein ausgedruckt
mitbringen, erwartet Sie eine besondere Uberraschung!

Im Forum seelische Gesundheit kdnnen Sie unsere Autoren live erleben:

« Jeannette Bischkopf stellt Strategien vor, die Angehérigen depressiv Erkrankter
helfen, ihren Alltag in den Griff zu bekommen und sich Freirdume zu schaffen.
Zum Buch: ,,So nah und doch so fern. Mit depressiv erkrankten Leben*
http://www.balance-verlag.de/Buecher/depression_manie/book/039.html

e Matthias Hammer zeigt anhand des WEG-Modells, wie Sie Ihr Leben stressfrei
gestalten kdnnen. Zum Buch: ,,Das innere Gleichgewicht finden. Achtsame
Wege aus der Stressspirale*
http://www.balance-verlag.de/Buecher/stress/book/049.html

Das Programm zum Herunterladen: Forum seelische Gesundheit - Veranstaltungen




Neuerscheinungen im Psychiatrie-Verlag

Uberlassen wir die Tater nicht einfach sich selbst! Das Handbuch ,Ambulante
Taterarbeit” von Dr. Gernot Hahn und Michael Stiels-Glenn ist die erste Darstellung
dessen, was ambulante therapeutische Arbeit mit psychisch kranken Straftatern leisten
kann. http://verlag.psychiatrie.de/buecher/fachbuecher/book/491.html

Wie gelingt es mir, auch Menschen mit Migrationshintergrund zu verstehen, um sie
angemessen zu behandeln? Das ,,Handbuch Transkulturelle Psychiatrie“ von Dr.
Thomas Hegemann und Ramazan Salman, jetzt in vollstandig Uberarbeiteter
Neuausgabe, ist das Standardwerk, das die theoretischen Grundlagen und Beispiele aus
der Praxis fur Tatige in Psychiatrie, Therapie und Betreuung liefert.
http://verlag.psychiatrie.de/buecher/fachbuecher/book/467.html

Integrierte Versorgung — die bedirfnisangepasste Behandlung nach skandinavischem
Vorbild: Die einen reden davon, die Beitrage in ,Ambulant statt stationar",
herausgegeben von Wolfgang Faulbaum-Decke und Christian Zechert, zeigen auf, wie
dieser Behandlungsansatz auch verwirklicht werden kann.
http://verlag.psychiatrie.de/buecher/fachbuecher/book/505.html

»Individuelle Hilfeplanung in der Praxis“ von Thomas Schreiber hilft Ihnen,
Menschen mit einer korperlichen oder geistigen Behinderung sowie psychisch Kranke
dabei zu unterstitzen, ihren gesetzlichen Anspruch auf Hilfe und Unterstitzung
einzufordern und zu koordinieren.
http://verlag.psychiatrie.de/buecher/arbeitshilfen/book/471.html

So wird Psychiatriegeschichte nachvollziehbar: ,,Geschichte der Psychiatrie” von Prof.
Dr. Burkhart Brickner in der Reihe Basiswissen macht die Entwicklungen und
Veranderungen im Umgang mit seelisch erkrankten Menschen aus den sich verandernden
gesellschaftlichen Zusammenhé&ngen heraus verstandlich.
http://verlag.psychiatrie.de/buecher/basiswissen/book/494.html

Was Geschichte geworden ist, wird in Geschichten wieder lebendig: ,,Psychiatrische
Miniaturen* von Prof. Dr. Christian Muller erzahlen von skurrilen und bewegenden
Erlebnissen aus einem Leben, das sich von Kindesbeinen an in der Welt der Psychiatrie
abspielte, da schon der Vater, wie spater der Autor selbst, Klinikdirektor in Lausanne
war. http://verlag.psychiatrie.de/buecher/narrenschiff/book/495.html

Was nennen wir normal, wo beginnt die Abweichung? ,,Sex/Crime/Art", herausgegeben
von Prof. Dr. Franziska Lamott, erkundet Grenzbereiche im spannungsgeladenen
Verhaltnis von Kunst und Verbrechen, Fiktion und Realitat, Fantasie und Wirklichkeit,
Wort und Tat. http://verlag.psychiatrie.de/buecher/narrenschiff/book/504.html

Neuerscheinungen im BALANCE buch + medien verlag

Ich schaff das! — so die Autorinnen und Autoren, die sich am Schreibwettbewerb fur
Menschen mit Behinderung beteiligten, den der Bundesverband der kdrper- und
mehrfach behinderten Menschen bvkm gemeinsam mit der Aktion Mensch
ausgeschrieben hatte. Die Erzahlungen in ,,Mehr vom Leben* beschreiben, wie diese



Menschen ihren Kdrper wahrnehmen und wie sich ihre Beziehungen zu anderen
Menschen gestalten. Beeindruckend in ihrem Optimismus und Humor.
http://www.balance-verlag.de/Buecher/partnerschaft/book/056.html

Fur viele ist noch ein Tabu, was der Ratgeber von Sylvia Bérgens endlich ausspricht:
"Das Kind ist da, das Gluck lasst auf sich warten”. Nach der Geburt ihres Kindes
erlebt etwa jede funfte Frau ein seelisches Tief. Fachleute sprechen von postpartaler
Depression, Sylvia Borgens nennt es leiblich-seelische Anpassungsstérungen, die noch
nicht als Krankheit zu werten sind. http://www.balance-
verlag.de/Buecher/angehoerige/book/051.html

Mit Bildern die verschitteten Erinnerungen wieder zum Leben erwecken: Die Bilder des
Kartensets ,Lebensgeschichten” von Hendrik Haase 6ffnen Menschen mit Demenz und
Alzheimer die Turen zu verloren geglaubten Erinnerungen an ihr vergangenes Leben und
ermdoglichen so auch den Pflegenden, wieder ins Gesprach mit ihnen zu kommen.
http://www.balance-verlag.de/Buecher/demenz/book/055.html

In ,,Der beste Vater der Welt" erzahlt Kerstin Trostmann eine einfuhlsame Geschichte,
die Kindern hilft zu verstehen, was es bedeutet und wie sie damit umgehen kénnen,
wenn ein Elternteil komisch, weil seelisch krank geworden ist. Die wunderbaren
lllustrationen von Rolf Jahn regen zum Mitmachen und Weiterspinnen an.
http://www.balance-verlag.de/Buecher/angehoerige/book/057.html

Die Frihjahrsausgabe des Kundenmagazins ,,Psyche in Balance* kénnen Sie hier
herunterladen: http://verlag.psychiatrie.de/newsletter/

Veranstaltungen

13. Marz 2010: Kinder psychisch kranker Eltern. 19. Hofgeismarer Psychiatrietagung
Info: georg.hofmeister@ekkw.de, www.akademie-hofgeismar@ekkw.de

Unser Buchtipp: ,,Nicht von schlechten Eltern* http://www.balance-
verlag.de/Buecher/psychose/book/025.html

20. Mérz 2010: Das innere Gleichgewicht finden. Stressfrei leben.

Leipziger Buchmesse, 13.15-14h, Halle 3, H300 (Sach- und Fachbuchforum)

Wenn Sie lhr Leben stressfreier gestalten und persdnliche Werte und Lebensziele
bestimmen mdochten, wird Ihnen das von Matthias Hammer entwickelte WEG-Modell
dabei helfen. WEG heil3t: Wahrnehmen, Einschatzen, Gestalten und baut auf dem
achtsamkeitsbasierten Ansatz auf.

Zum Buch: http://www.balance-verlag.de/Buecher/therapien/book/049.html

21. Mérz 2010, So nah und doch so fern. Mit depressiv erkrankten Menschen
leben. Leipziger Buchmesse, 12.30-13.15h, Halle 3, H300 (Sach- und Fachbuchforum)
Wie kénnen die Angehdrigen eines depressiv erkrankten Menschen mit ihrer Belastung
umgehen, ohne sich selbst zu tUberfordern? Jeannette Bischkopf stellt Ihnen Strategien
vor.

Zum Buch: http://www.balance-verlag.de/Buecher/depression_manie/book/039.html




5. bis 6. Mai 2010: Seelische Gesundheit durch Pravention und fruhzeitige Hilfen
fordern. Sozialraume gestalten.

Veranstaltungsort: Bonn. Ansprechpartner: Katrin Leniger, Geschaftsstelle beb,
Altensteinstr. 51, 14195 Berlin, leniger@beb-ev.de

Unser Buchtipp: ,,Bevor die Stimmen wiederkommen* http://www.balance-
verlag.de/Buecher/psychose/book/043.html

25. bis 28. Mai 2010: Sucht und Gewalt. 15. Suchttherapietage in Hamburg
Veranstaltungsort: Universitat Hamburg, Von-Melle-Park 8, 20146 Hamburg, Fakultat fur
Erziehungswissenschaft, Psychologie und Bewegungswissenschaft
kontakt@suchttherapietage.de

Unser Buchtipp: ,Mit Suchtfamilien arbeiten“_http://www.psychiatrie-
verlag.de/buecher/fachbuecher/book/472.html

1.-3. Juli 2010: First International Congress on Borderline Personality Disorder
(1. Internationaler Kongress zu Borderline Personlichkeitsstérungen)

bcc Berliner Congress Center

Ansprechpartner: Thorsten Kienast, MD, PUK Charité im St Hedwig Krankenhaus
GrolRe Hamburger Str. 5 — 11, 10115 Berlin, 030-23 11 29 28 / 20 60,
thorsten.kienast@charite.de

Unser Buchtipp: ,,Umgang mit Borderline-Patienten*
http://verlag.psychiatrie.de/buecher/basiswissen/book/361.html

8.-10. Juli 2010: ,,Segel setzen!* - Fachtagung zur Zukunft der Sozialpsychiatrischen
Dienste in Deutschland

Landesvereinigung fur Gesundheit und Akademie fur Sozialmedizin Niedersachsen e. V.
Kontakt: Sabine Hillmann, MPH, Tel.: 0511-350 00 52, Fax: 0511-350 55 95,
info@akademie-sozialmedizin.de

Unser Buchtipp: ,,Psychiatrie in Niedersachsen 2010“
http://verlag.psychiatrie.de/buecher/fachbuecher/book/489.html

Weitere Hinweise zu Veranstaltungen finden Sie unter:
http://www.psychiatrie.de/termine/

Wir wiinschen lThnen Schwung und Zuversicht fur die Erneuerung!

Ilhr Team von Psychiatrie-Verlag und BALANCE buch + medien verlag

Psychiatrie-Verlag GmbH

BALANCE buch + medien verlag
Thomas-Mann-Str. 49a, 53111 Bonn

Tel: 0228-725 34-15, Fax: 0228-725 34-20
www.psychiatrie-verlag.de
www.balance-verlag.de
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Ab 25,00 EUR Bestellwert liefern wir innerhalb Deutschlands portofrei. Bestellungen der beiden Verlage sind im
Warenkorb kombinierbar, sofern Ihre Interneteinstellungen dies zulassen.

Unsere Bicher kénnen Sie auch tber jede Buchhandlung beziehen.
Hinweis: Sie erhalten diesen Newsletter als Kunde, Kundin des Psychiatrie-Verlags. Falls Sie Fragen an uns oder

Anregungen fur uns haben oder die Zusendung dieses Newsletters (nicht mehr) winschen, kénnen Sie auf
diese Mail gern antworten: mailto:verlag@psychiatrie.de




